
Tiramisu                                   Recette de Michel BL  
_________________________________________________________________ 
 
 
Ingrédients pour 8 personnes 
Crème à Tiramisu (3 boîtes)  

à base de Mascarpone 
Boudoir Auchan (300g) 
Marsala aux amendes (10cl) 
Nescafé spécial filtre 
 
 
 
Recette 
Remplir un bol d’eau froide 
Dissoudre 10 cuillères à café de café fort 
Ajouter Marsala 
Tremper boudoir  
Egoutter boudoir 
Première couche de boudoir imbibé 
Deuxième couche de crème à Tiramisu  
Troisième couche de boudoir 
Quatrième couche de crème 
Mettre au frigo 
Servir froid après avoir soupoudré de chocolat  
Idée de déco : quelques cerises à l’eau de vie 
 
Accompagnement 
Clairette de Die 
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